
   
I Mostra de Vivências do IBSAÚDE 

Lidando com a COVID-19 nas unidades de saúde: o que a pandemia tem nos 
ensinado? 

(evento remoto) 
 

OS RELATOS DE VIVÊNCIAS DEVERÃO SER APRESENTADOS EM NO MÁXIMO 5 MINUTOS. AS 
APRESENTAÇÕES ESTÃO ORGANIZADAS EM BLOCOS DE 4 RELATOS CADA, QUE SERÃO 
SEGUIDOS POR 10 MINUTOS DE PERGUNTAS E COMENTÁRIOS 

 
Programação 

 
11 de agosto, 4ª-feira, 14h. Acompanhe pelo link: meet.google.com/kxj-qmkn-
qwn 
14:00 – 14:30 Abertura e fala de boas-vindas: Presidência do IBSAÚDE, Coordenação 
do IB Escola, representante da Comissão de Facilitadores 
 
14:30 – 15:00 Relatos de Vivências: Grupo 1 
  - “Primeira experiência profissional de intercorrência Covid-19”. Autora: 
Marina Saraiva Gonçalves Mackmill. Hospital Municipal de São José do Norte. 
  - “O início da pandemia”. Autor: Fabio Jocelito da Silva. SAMU São 
Francisco de Paula. 
  - “Esperança em meio ao caos”. Autoras: Vanessa Costa e Andressa 
Fagundes. UPA Guajuviras 
  - “O que a pandemia tem nos ensinado?”. Autor: Gladimir da Silva 
Amaral. UPA Zona Norte / UPA Guajuviras 
 Facilitadoras: Dianne Vitorassi e Tarsila Crusius 
 
15:00 – 15:30 Relatos de Vivências: Grupo 2 
  - “Distribuindo sorrisos em meio ao caos”. Autor: Carlos Alberto Freitas 
Garcia. UPA Guajuviras. 
  - “Abordagem da redução de danos em tempos de pandemia através do 
acompanhamento domiciliar”. Autores: Luís Carlos Bosenbecker, Angélica Crispa 
Blank, Willian Soares, Ana Paula Garcia Barragan e Martha Lettnin Haertel Moreira. 
São Lourenço do Sul. 
  - “Intervenções em Tempos de Pandemia: um olhar em saúde para além 
dos ‘muros’”. Autora: Suélen Stifft Nornberg. São Lourenço do Sul. 
  - “Vivência COVID-19”. Autora: Cristiane Prevedello. SAMU – São 
Francisco de Paula. 
 Facilitadoras: Dianne Vitorassi e Tarsila Crusius 
 
15:30 – 16:00 Relatos de Vivências: Grupo 3 
  - “A distância”. Autora: Antonia Ferreira de Sousa. Hospital Municipal 
de São José do Norte. 
  - “Manejo de sintomas de ansiedade em pacientes com COVID-19”. 
Autoras: Lilian Victória Riehl e Patrícia da Silva de Azeredo. Hospital São José de Dois 
Irmãos. 



   
  - “Escutar: ações de proteção à saúde mental em meio a pandemia”. 
Autoras: Taís Alves Wetzel e Débora Coelho Vieira. São Lourenço do Sul. 
  - “O cuidar e ser cuidado”. Autoras: Bruna dos Reis Pinto e Bruna 
Fernanda Silva Ferrazzo. SAMU – São Francisco de Paula. 
 Facilitadoras: Dianne Vitorassi e Tarsila Crusius 
 
16:00 – 16:30 Relatos de Vivências: Grupo 4 
  - “Recepção e a vivência na pandemia: COVID-19”. Autor: Thiarle 
Alisson Costa da Silva. UPA Guajuviras. 
  - “Atuação da equipe de enfermagem da ESF Boa Vista em meio a 
pandemia na realização da vacinação da contra COVID-19”. Autoras: Micaela Elizane 
Bartz Radtke e Cleia Buttenbender. São Lourenço do Sul. 
  - “Em guerra com o inimigo invisível”. Autora: Juscinara da Silva. UPA 
Guajuviras. 
  - “Vivências do profissionais de Enfermagem da UPA Areal/Pelotas - RS 
frente a pandemia Covid-19”. Autoras: Bianca Pozza dos Santos, Carolina Petry de 
Vasconcellos e Elisa Cardozo Pereira. UPA Areal. 
 Facilitadoras: Dianne Vitorassi e Tarsila Crusius 
 
16:30 – 17:00 Relatos de Vivências: Grupo 5 
  - “Vivências na área administrativa em meio à pandemia”. Autor: 
Douglas Souza Martins. UPA Junção. 
  - “Manutenção dos Vínculos Socioafetivos com Pacientes da Ala de 
Isolamento/Covid”. Autoras: Suzan Láine Mariano da Veiga, Raquel Pinheiro Pereira e 
Jessika da Silveira. Hospital Municipal de São José do Norte. 
  - “Relato”. Autores: Jair Alves e Juliana Faschinello. SAMU São Francisco 
de Paula. 
  - “Cuidando de quem cuida”. Autor: Herton Luis Weber. UPA Guajuviras. 
 Facilitadoras: Dianne Vitorassi e Tarsila Crusius 
 
 
 
12 de agosto, 5ª-feira, 14h. Acompanhe pelo link: meet.google.com/zba-tuzc-
dss 
14:00 – 14:30 Relatos de Vivências: Grupo 6 
  - “Humanização no Processo de Recuperação da COVID-19”. Autora: 
Janaína Kolling. Hospital São José de Dois Irmãos. 
  - “Encontro e Saúde – Experiência e criação riso-clínica junto ao Caps AD 
III Caminhos do Sol em tempos de pandemia”. Autoras: Rita Pereira Barboza e 
Vanessa Espindula Teixeira. CAPS Caminhos do Sol. 
  - “Contribuições da arteterapia na reabilitação psicossocial”. Autoras: 
Ana Paula Garcia Barragan, Valéria Mendonça da Silveira Leitzke e Janisse Bednarski 
Vargas. São Lourenço do Sul. 
  - “Era COVID”. Autora: Josimar de Macedo. SAMU – São Francisco de 
Paula. 
 Facilitadoras: Maralice Xavier e Tarsila Crusius 



   
 
14:30 – 15:00 Relatos de Vivências: Grupo 7 
  - “Florais de Bach nos atendimentos terapêuticos do Caps ad III - 
Caminhos do Sol”. Autora: Maribel Pires de Brito. CAPS Caminhos do Sol. 
  - “Substância Psicoativa na Deficiência Auditiva- PCD”. Autores: Maribel 
Pires de Brito e Igor Junior. CAPS Caminhos do Sol. 
  - “Coronavírus e suas conseqüências”. Autora: Caroline Querioz 
Venâncio Dalbem. UPA Guajuviras. 
  - “Sem ar”. Autora: Carolina de Macedo Tomasi. SAMU São Francisco de 
Paula. 

Facilitadoras: Maralice Xavier e Tarsila Crusius 
 
15:00 – 15:30 Relatos de Vivências: Grupo 8 
  - “A experiência da enfermagem durante à pandemia”. Autora: Steffanie 
Costa Santana. UPA Guajuviras 
  - “Testemunho”. Autor: Alessandro Machado do Nascimento. UPA Zona 
Norte. 
  - “Criatividade na saúde mental durante a pandemia”. Autor: Itapagé 
Rodrigues. CAPS Caminhos do Sol. 
  - “A Criação do IB Escola em meio à pandemia”. Autora: Tarsila R. 
Crusius. IB Escola. 

Facilitadoras: Maralice Xavier e Tarsila Crusius 
 
15:30 – 16:00 Relatos de Vivências: Grupo 9 
  - “Sentimentos gerados pelo Coronavirus”. Autores: Diogo Ladvig 
Conter e Regiane Bezerra dos Santos. UPA Guajuviras. 
  - “A experiência da radiologia durante a pandemia”. Autoras: Aline 
Ribeiro Zanini e Patrícia Brum Vieira. UPA Guajuviras. 
  - “Alimentando a alma e o coração”. Autores: Daiane Luisa Ternus, 
Janaína Kolling e Keller de Melo. Hospital São José de Dois Irmãos. 
  - “COVID 19”. Autora: Maria Dejanira Santos da Silva. SAMU – São 
Francisco de Paula. 

Facilitadoras: Maralice Xavier e Tarsila Crusius 
 
16:00 – 16:30 Relatos de Vivências: Grupo 10 
  - “Sobrevivendo e aprendendo na pandemia”. Autor: Filipe Duarte 
Rodrigues. UPA Guajuviras. 
  - “Resumo sobre a pandemia”. Autor: Vinícius Boff. SAMU São Francisco 
de Paula. 
  - “O lado da pandemia que deixou marcas”. Autora: Raissa Rosa dos 
Santos. UPA Guajuviras 
  - “Higienização e o Novo Normal: Pandemia”. Autora: Tânia Elisa 
Amorim Rodrigues. Hospital Municipal de São José do Norte. 

Facilitadoras: Maralice Xavier e Tarsila Crusius 
 
 



   
16:30 – 17:00 Relatos de Vivências: Grupo 11 
  - “Tempos de COVID”. Autora: Janice Reixach Lima Comas. UPA Junção. 
  - “Superação de Vida”. Autor: Alex da Silva Porto. Hospital Municipal de 
São José do Norte. 
  - “Plantando o autocuidado”. Autoras: Vanessa Rodrigues da Silva e 
Yasmin Mayer Menegassi Ramos. CAPS Girassol. 
  - “Do presencial ao virtual: ressignificação das práticas grupais no 
cuidado em saúde mental no CAPS AD III Caminhos do Sol”. Autores: Conrado 
Alencastro Bueno e Fernanda Ramos Luz. CAPS Caminhos do Sol. 

Facilitadoras: Maralice Xavier e Tarsila Crusius 
 
17:00 – 17:10 Encerramento: Presidência do IBSAÚDE, coordenação do IB Escola. 
 
 

 


